
 

МБОУ ООШ Д.МАЛОКАЗАККУЛОВО МР УЧАЛИНСКИЙ РАЙОН РБ 

 

МЕНЮ НА 12 ЯНВАРЯ  2024 Г. 

 

КАТЕГОРИЯ  НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА 
МАССА 

ПОРЦИИ 

1-4 КЛАССЫ  

 

ФЕД. БЮДЖЕТ 

 

ММС 
З

А
В

Т
Р

А
К

 

Гуляш из отварной говядины 80/50 

Бобовые отварные 200 

Напиток из плодов шиповника 200 

Хлеб 55 

  

  

5-9  КЛАССЫ 

 

ММС 

З
А

В
Т

Р
А

К
 

Гуляш из отварной говядины 80/50 

Бобовые отварные 200 

Напиток из плодов шиповника 200 

Хлеб 55 

  

  

5-9 КЛАССЫ  

 

ОВЗ 

О
Б

Е
Д

  
  
  
  
  
 З

А
В

Т
Р

А
К

 

Гуляш из отварной говядины 80/50 

Бобовые отварные 200 

Напиток из плодов шиповника 200 
Хлеб 55 

  
Суп "Крестьянский" со сметаной т/о 250/10 
Котлеты рыбные  90 

Каша гречневая рассыпчатая с маслом 200/10 

Чай с сахаром 200 

 

 

Хлеб пшеничный  55 
 

 

Хлеб ржаной 40 
 

 

  

5-9 КЛАССЫ 

 

РОДИТ. ВЗНОС 

З
А

В
Т

Р
А

К
 Гуляш из отварной говядины 80/50 

Бобовые отварные 180 

Напиток из плодов шиповника 200 

Хлеб 55 
  

    

 

 

 

 

 


